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Recio rostro hacinense 

 ABOTAGARSE. v. Dicho del cuerpo de un animal o 
de una persona, hincharse, inflarse.  

 ACHAQUE. m. Enfermedad habitual, especialmente 
la que acompaña a la vejez.  

 ACHUCHÓN. m. Empeoramiento brusco de la salud 
de una persona.. 

 AFILAR. v. Realizar el acto sexual. (Esta acepción es 
propia de Chile según el DRAE). 

 AGONIA.  f. Estado de la persona anterior a la muer-
te. 

 AGUA. Aguas menores. f. pl. Orina humana. // 
Hacer aguas mayores. fr.  Defecar, cagar. // 
Romper aguas.  fr.    Sufrir la rotura de la bolsa 
que envuelve al feto en una embarazada y co-
menzar de esta forma el parto.  

 AGUJETAS.  f. pl. Dolor muscular que se siente tras 
la realización de un gran esfuerzo físico.  

 AIRE.  m. Mareo, indisposición. Le ha dado un aire.  

 ALMORRANA. f. Hemorroide. Dilatación de las 
venas del ano. 

 ALTIRICÓN, NA.  adj. Se dice de una persona que  
tiene gran estatura.  

 ALTO, TA.  adj. De gran estatura.  

Por  todo lo alto. loc. adv. DRAE.   

 ANGINA.  f.   Amígdala. Órgano del tamaño de una 
almendra situada en la parte posterior y lateral 
de la boca. // Anginas.  f. pl.  Inflamación aguda 
de de las amígdalas. // Angina de pecho. f.    Do-
lor agudo en el pecho producido, a veces, por un 
infarto de corazón. 

 ANSIA(S). f.  Gana inminente de vomitar. 
 ANTOJO.  m.  Deseo fuerte y pasajero de algo. // m.   

Lunar que  presenta la piel humana y que la gen-
te atribuye a caprichos no satisfechos por sus 
madres durante el embarazo. 

 APÉNDICE. f.  Prolongación pequeña del intestino 
ciego del hombre.  

● APÉNDICE. f.  Apendicitis. Inflamación del apéndice 
del hombre. 

 ARCADA. f. Movimiento violento del estómago favo-
recedor del vómito.  

 ARRECHUCHO.  m.  Malestar repentino. 

● ARRIÑONADO, DA. adj. Dolorido de la espalda, a la 
altura de los riñones. 

 ASPIRINA. f.  Medicamento contra el dolor y la fie-
bre. 

 AUTOPSIA. f. Examen anatómico de un cadáver por 
parte de un médico forense. 

 BABA.  f.  Saliva que escurre de la boca del hombre, 
de algunos mamíferos y del caracol. 

Caérsele la baba. fr.  DRAE. 

 BARBA. f.  Pelo que nace en las mejillas y debajo de 
la boca. 

Cuando las barbas de tu vecino veas pe-
lar, echa las tuyas a remojar.  refr.     

Por barba. loc. adv. Escotaron a cinco por 
barba. DRAE 
Si sale con barbas, San Antón; y si no, la 
Purísima Concepción. fr.  Se acomete una 
acción con unos objetivos no muy fiables en 
cuanto al resultado.  

Subírsele a las barbas. fr.  DRAE.     

● BAÑO. m. Remedio casero bastante eficaz contra la 
fiebre. Se preparaba un recipiente con ceniza 
sobre el que se vertía agua muy caliente y en él 
se metían los pies del penitente enfermo. 

 BARRIGA. f.  Vientre. 

De los cuarenta para arriba, no te mojes 
ni la barriga. refr. DUE.  

Rascarse la barriga. fr. DRAE.  

Tocarse la barriga. fr. DRAE.  

● BECERREAR.  v.  Llorar fuerte de un niño.  

 BESUGO. Ojos de besugo. m.   Persona  que tiene 
una mirada como ausente, brillante… indicativo 
de tener el cuerpo un alto grado de alcohol o es-
tar sin dormir. 

 BIGOTE. m. Pelo que nace sobre el labio superior. 

 BIZCO, CA.  adj.  Dícese del ser humano que uno de 
sus ojos tiene una mirada desviada con respecto 
a la posición normal.  

 BOCA. f. Abertura en la cara de entrada al aparato 
digestivo. 

A pedir de boca. loc. adv. DRAE.  

Abrir boca. fr. DRAE.  

Abrir la boca. fr.  DUE. 

Con la boca abierta. loc. adv. DRAE.  

El que tiene boca se equivoca. refr. 

Hacérsele la boca agua. fr.  DRAE.   

Lo dice con la boca pequeña. fr.  

Meterse en la boca del lobo. fr.  Emprender 
un negocio o un asunto que representa un se-
rio riesgo. 

No decir esta boca es mía. fr.  DUE. 

Por la boca muere el pez. fr. DUE.  

Se le calienta la boca. fr.  DRAE.  
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● BOTANA.  f.  En sentido figurado, achaque, dolor… 
A mis años no tengo más que botanas. 

 BOTICA.  f.  Medicamento. // f. Farmacia, despacho 
de medicamentos.  

 BRAZO. m.  Parte del cuerpo humano que compren-
de desde el hombro hasta la mano. 

A brazo partido. loc. adv. DRAE.  

Con los brazos cruzados. loc. adv.  DRAE.  

Cruzarse de brazos. fr. DRAE.  

Es el brazo derecho. fr.  DRAE.   

Meter el brazo por una manga.  fr.  Amena-
za para asustar y amedrentar a los niños. 

No da el brazo a torcer. fr.  DRAE.   

Recibirle con los brazos abiertos. fr.  DRAE.   

 BRECHA. f. Herida, especialmente referida a la que 
se hace en la cabeza.  

En la brecha.  loc. adv.  DRAE.   

 BUCHE. m.  Estómago. DCT. 

 BULTO. m. Hinchazón de la superficie de un cuerpo.  

A bulto. loc. adv. DRAE.   

Hacer bulto. fr.  DRAE.   

 CABEZA.   f.  Parte superior del cuerpo del hombre y 
superior o anterior de muchos animales. // f.  Inte-
ligencia, talento y capacidad.  

A la cabeza. loc. adv.   DRAE.  

Bajar la cabeza.  fr.  DRAE.   

Calentarse [le] la cabeza.  fr.  DRAE.   

Con la cabeza bien alta. loc. adv.   DUE. 

De cabeza.  loc. adv.  DRAE.   

El que no tiene cabeza ha de tener pies. refr. 

Estar [mal] de la cabeza. fr. DUE. 

Levantar cabeza.  fr.  DRAE.   

No hay quien me lo quite [saque] de la ca-
beza. fr.  DRAE.  

No seas cabeza.  fr.  No seas cabezón.  

Perder la cabeza por alguien. fr. DRAE.  

Romper la cabeza a alguien. fr. DRAE.  

Romperse la cabeza con algo. fr. DRAE.  

Salir de cabeza. fr. Trastornarse, volverse lo-
co. 

Sentar la cabeza. fr.  DRAE.   

Si levantara la cabeza [Fulano].  fr.  Se 
menta a una determinada persona fallecida y 
se indica que se está procediendo en un de-
terminado asunto en contra del proceder de 
aquella. 

Subírsele a la cabeza. fr. DRAE.   

Tiene la cabeza hueca. fr. Es irreflexivo. 

Tiene la cabeza llena de pájaros. fr.   DUE. 

Tiene la cabeza llena de serrín. fr. Es irre-
flexivo. 

Va de cabeza. fr.  DUE. 

 CABEZADA.  f. Cada movimiento o inclinación que 
hace con la cabeza que hace el que duerme o 
dormita.  

Dar una cabezada. fr. DRAE.   

Echar una cabezada. fr.  DRAE.  

● CABRA.  f.  Cabrilla. Mancha rojiza que sale en las 
piernas por haber permanecido mucho tiempo 
cerca del fuego.  

 CACHA.  f.  Nalga de una persona.  

● CACHAVAS.  f. pl.  Coloquialmente, las piernas como 
órganos que permiten la movilidad. 

 CAGALERA.   f.  Diarrea.  

 CAGAR. v. Evacuar el vientre.  

Cagarla. fr.  DRAE.   

Cagarse en lo más barrido.  fr.  Blasfemar, 
jurar. 

Cagarse de miedo. fr.  DUE. 

¡Me cago en la puta! interj. Expresión rabiosa 
de contrariedad y extrañeza. 

¡Me cagüen en el copetín de la baraja! 

¡Me cagüen en la burra Balaam! exp.    
¿Quién se ha cagao / que huele a bacalao? 
(Dicho infantil cuando se huele un pedo) 

 CALAVERA.  f.  Conjunto de los huesos desnudos 
de la cabeza.  

 CALENTURA.  f. Fiebre.  // f. Pupa que sale en los 
labios después de haber tenido fiebre.  

● CALIQUEÑO. Echar un caliqueño. fr.   Fornicar.  

 CALLO. m. Dureza que  se forma en la piel, gene-
ralmente, por roce. 

 CALVA.  f. Parte de la cabeza a la que se le ha caído 
el pelo.  

La ocasión la pintan calva.  fr. DUE. 

 CAMA. f.  Caer en cama.  fr.  Caer enfermo. 

 CANA. f.  Cabello que se ha vuelto de color blanco. 

Echar una cana al aire. fr.   DRAE.  

Respetar las canas. fr.  Acatar las observa-
ciones de las personas mayores.  

 CANGRENA.  f.  Gangrena. 

 CANILLA.  f.  Pierna, si es muy delgada.  

 CANO, NA. adj. Que tiene blanco el cabello. 

 CAÑA.  f. Parte hueca de cualquier hueso largo.  

 CARA.  f.  Rostro de una persona. // f.  Expresión del 
rostro. Le  recibió con buena cara.  //  f.  Descaro. 
Tiene cara para eso y mucho más. 

Cara a cara. loc. adv.   DRAE.  

Cara de perro.  f.  DRAE.   

Cara de pocos amigos.  f.  DRAE.   

Cara larga.  f.   DRAE.   

Cruzar la cara a alguien. fr.   DRAE.   

Poner mala [buena] cara. fr. DRAE.   

Se le cae la cara de vergüenza. fr. DRAE.  

Tiene más cara que espalda. fr.  Tiene gran 
descaro. 

 CARCAÑAL. m.   Carcaño.  

 CARCAÑO. m.   Talón del pie.  

 CARDENAL.  m.  Mancha de color morado producida 
por un golpe en el cuerpo humano.  

 CARGADO, DA.   adj.  Bebido, borracho. 

 CARNE DE GALLINA. f.  Aspecto que toma la piel 
de las personas debido al frío, horror o miedo. 

 CARPANTA.  f.  Estado de flojera en el cuerpo. 

Tener mala carpanta  fr.   DRAE.  

 CARRASPERA.  f. Cierta aspereza de la garganta 
que hace enronquecer la voz.  

 CARRILLO.  m.  Parte carnosa de la cara.  

Comer a dos carrillos. fr.  DRAE.  

 CASCADO, DA.  adj.  Se aplica especialmente a la 
voz, ronco. //  adj.  Se aplica a la persona cansada 
o con sus facultades muy disminuidas. 

 CASPA. f.  Escamillas blancuzcas que se forman 
bajo el pelo de la cabeza. 

● CASTAÑA.  f.  Parte externa del aparato genital de la 
mujer.  

 CASTAÑETEAR.  v.  Sonarle a uno los dientes, 
como unas castañuelas,  por efecto del frío o del 
miedo. 

 CATAPLASMA. f. Medicamento de consistencia 
blanda, que se aplica externamente.  

 CATAPLÍN. m.   Testículo del hombre. 

 CATÓLICO, CA.  adj.  Sano. No estoy muy católico. 
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 CEPILLAR.  v. Matar. // v. Tener relación  sexual con 
alguien.   

 CHAPARRO.  m.  Hombre bajo y relleno.  

 CHATO, TA.  adj. Se dice de la persona que tiene la 
nariz como aplastada.  

 CHAVETA. f.  Cabeza humana. 

 CHEPA. f.  Joroba producida en la espalda del cuer-
po humano por deformación de la columna ver-
tebral.  

Subírsele a la chepa.  fr. DUE. 

 CHEPOSO, SA.  adj.   Se aplica a la persona que 
tiene chepa.  

● CHICHAS.  adj.  Dícese de la persona muy delgada.  

 CHICHÓN.  m.  Hinchazón que se forma en la cabeza 
por efecto de un golpe.  

 CHICOTE.  m.  Persona de poca edad, pero muy 
desarrollada. 

 CHIFLARSE.   v.    Perder las facultades mentales. 

● CHILINA. f. Entre los niños, el pene. 

● CHIMILUCES.  m.  Persona o animal de poca valía 
física, por enclenque o pequeño. 

 CHINCHÓN. m. Chichón. 

 CHINGAR.   // v. Mantener relaciones sexuales. 

● CHINOSTRA. f. Cabeza humana. 

 CHOCHEAR.  v. Decir despropósitos o actuar irracio-
nalmente por efecto de una edad avanzada. 

 CHOCHO.  m.  Aparato genital de la mujer.  

 CHOLA.  f.    Cabeza.  

Tener mala chola.  fr.  DRAE.  

 CHORRA.  f. Pene, órgano genital masculino.  

Por encima de los cincuenta con la chorra 
no hagas cuentas. fr.   

¡Y a ti qué chorra te importa! exp. 

● CHUMINO.  m.  Parte externa del aparato genital de 
la mujer.  

 CIÁTICA.    f.   Dolor del nervio ciático, que se sitúa a 
la altura de la cadera. 

● CIGÜEÑO. adj. Dícese de la persona alta y delgada.  

 CINTURA. f. Parte más estrecha del cuerpo humano 
por encima de las caderas. 

 CISCARSE. v.  Cagarse.  

 COCOROTA.  f.  Parte más alta de la cabeza huma-
na.  

 COCOTE.   m.   Cogote.  

 COCOTERA. f.  Familiarmente, cabeza. 

 CODO. m.  Parte de atrás de la articulación del brazo 
con el antebrazo. 

Empinar el codo. fr. DRAE.   

Habla hasta por los codos.  fr. DRAE.   

Romperse los codos. fr.  DRAE.  

 COGOTE.  m.  Parte superior y posterior del cuello.  

Estar hasta el cogote. fr.  Estar cansado, 
aburrido, harto de algo. 

 COJO, JA. adj. Se dice de la persona que  le falta un 
pie o pierna o los tiene defectuosos, por lo cual 
anda defecosamente. 

No ser alguien cojo. fr. DRAE. 

No ser alguien cojo ni manco. fr. DRAE. 

 COJÓN.  m. Testículo.  
¡Cojones!  interj.   DRAE.   
Con cojones.  loc. adv. Con valentía. 
De cojones cenamos y eran patatas. refr. 
De [muchos] cojones. exp.  Bien, de mucha 
importancia o en cantidad. Me salió de cojo-
nes. Aplaudieron de cojones. 
De tres pares de cojones. loc. adj.  DUE. 
Don sin din, cojones en latín. refr. 
Hasta los cojones. loc. adj.  DUE.  

¡Manda cojones!  interj. Expresa perplejidad.  
Me corto los cojones.  fr.  Se  utiliza para  
apostar.  
Me importa tres cojones.  fr.   Lo desprecio 
porque carece de valor. 
Me sale de los cojones. fr.  DUE.  
Me tocas los cojones. fr.  Indica molestia o 
cansancio ante algo.  
Por cojones. loc. adv.  DUE.   
Qué tienen que ver los cojones para co-
mer trigo. exp. 
Se tocaba los cojones. fr.  DUE.  
Sin cojones.  loc. adj. Cobarde. 
¡Tiene cojones!  fr.  DUE. 
Tiene dos cojones.  fr.  Es valiente.  
¡Tiene cojones la carga de leña! fr. Excla-
mación de contrariedad, sorpresa o indigna-
ción.  
Tiene más cojones que el caballo de San-
tiago. exp. 
¡Tócate los cojones! interj.  Indica sorpresa.  
Valía un cojón.  fr.  Era caro o costoso.   

● COLA. f.  Pene, órgano genital masculino.  

 COLETA. f.  Porción de pelo, recogido con una cin-
ta… y que cuelga sobre la espalda. 

 CÓLICO. m.  Dolor producido en el abdomen. // 
Cólico miserere  m.   Nombre dado a la obstruc-
ción intestinal y a la apendicitis. 

● COLILLA. f.  Pene de los niños. 

 COLMILLO. m.  Diente terminado en punta situado 
entre un incisivo y una muela. 

Enseñar los colmillos. fr.  DRAE.   

● CONEJO. m.  Aparato genital externo de la mujer.  

● CONTORCERSE.  v. Sufrir lesión muscular o de 
tendones, principalmente de las piernas. 

 COÑO.  m.  Aparato genital de la mujer.  

¡Coño! interj.  DRAE.   

Qué coño(s)… exp.   Muletilla con la que se 
comienza una pregunta o una exclamación. 
¿Qué coño le pasa? 
Hasta el coño. loc. adj.  Muy harto. 

 CORVA.  f.  Parte de la pierna, opuesta a la rodilla, 
por donde se dobla y encorva.  

 COSQUILLAS. f. pl. Excitación que se produce al 
rozar algunas partes del cuerpo como los soba-
cos y las plantas de los pies.  

Buscarle las cosquillas. fr.  DRAE.   

 CRISMA.  f. Cabeza.  

 Romper la crisma.  fr.  DRAE.   

● CUARENTENA. f. Periodo que transcurre desde el 
parto de la mujer hasta la completa normalidad 
de sus órganos genitales. 

 CUENTA. Salir de cuentas. fr.   Haber cumplido el 
período de embarazo sin dar a luz. 

 CUERPO. Hacer de cuerpo. fr.  Cagar, evacuar el 
vientre.  

A cuerpo de rey. loc. adv.  DRAE.   

 CUESCO.  m.  Pedo ruidoso.  

 CULO. m. Parte inferior-posterior del tronco de los 
hombres sobre la que descansa el cuerpo al sen-
tarse.  

A culo pajarero.  loc. adv. DRAE.   
A tomar por el culo. fr. DRAE.   
Caerse de culo. fr. DRAE.   
Con el culo al aire. loc. adv. DRAE.   
Confundir el culo con las témporas. refr. 
Culo de mal asiento. m. DRAE.   
El culo por un zarzal. exp.  Respuesta que 
se da a quien le han salido las cosas total-
mente diferentes a como las planificó.   
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Lamer el culo.  fr. DRAE.   

Perder el culo.  fr.  DRAE.   

¡Que le den por el culo! exp. DRAE. 

Vete a tomar por culo. exp. DUE. 

 CURAR.  v. Sanar las dolencias. 

Se cura en salud. fr.   DRAE.   

Está curado de espanto. fr.  DRAE.  

Más vale prevenir que curar.  fr.   

 DECENTARSE. v. Llenarse de llagas o úlceras, 
generalmente, por falta de riego sanguíneo. 

 DEDO.  Dedo gordo.   m.  Dedo pulgar. //  Dedo 
meñique.  m.  Dedo más pequeño de la mano.  

Al dedillo. loc. adv. DRAE.   

Chuparse el dedo. fr. DRAE.   

Como anillo al dedo. loc. adv.  DRAE.   

De chuparse los dedos. loc. adj.  DRAE.  

Hasta que san Juan baje el dedo. fr.  Indica 
un plazo de tiempo muy largo. 

No me chupo el dedo. fr. DRAE.  

No tener dos dedos de frente. fr.  DRAE.  

Pillarse los dedos. fr.  DRAE. 

Poner el dedo en la llaga. fr. DRAE.   

 DELANTERA.  f.  Pechos de la mujer. 

 DENTERA.  f. Sensación desagradable en los dien-
tes al comer fruta verde o sustancias agrias, oír 
ciertos ruidos estridentes… 

 DESTEMPLAR. v.  Sentir malestar físico. 

 DESVIRGAR. v.  Hacer que una mujer deje de ser 
virgen.  

 DEVOLVER.  v.   Vomitar.  

 DIÑAR.   v.    Morir.  

 DISLOCAR.  v.   Sacar un hueso de su articulación.  
 DIVIESO.  m.  Tumor inflamatorio que se produce en 

la piel que termina con supuración.  

● DOBLADO. Estar doblado. fr.    Estar sumamente 
cansado debido a un esfuerzo físico o enferme-
dad.  

● DOMINGA(S).  f.   Pechos de la mujer.  

 EMBOTIJARSE. v. Hincharse, engordar en demasía. 

 EMPACHARSE.  v.  Hartarse de comer causando 
una indigestión.  

● EMPALMADO.  adj.  Dícese de hombre que tiene el 
miembro viril erecto.  

● EMPAMPIROLADA.  adj.  Embarazada. 

 EMPAPUZAR(SE).  v.   Atiborrar(se). Hacer comer 
mucho a alguien.  

 ENCAMARSE.  v.  Meterse en la cama por enferme-
dad.  

 ENCARNADURA.  f.  Disposición de los tejidos del 
cuerpo para la cicatrización.  

 ENCINTA.   adj.  Dícese de la mujer embarazada o 
preñada. 

 ENFLACAR.  v.    Adelgazar.  

● ENTUMECIDO, DA.  adj.  Estar entorpecido algún 
miembro del cuerpo por el frío.  

 ERUCTO.  m.   Expulsión con ruido por la boca de 
gases estomacales.  

 ERUTAR.  v.  Eructar. Expulsar con ruido por la boca 
los gases del estómago.  

 ESCALABRAR.  v.   Herir en la cabeza.  

 ESCALOFRÍO. m. Sensación de frío, acompañada de 
movimientos musculares. 

● ESCORADO. m.   Erosión producida en la piel de una 
persona por efecto del roce, golpe… 

 ESCOTE.  m. Parte del pecho que queda descubier-
to. 

 ESCUPITAJO.   m.  Saliva escupida. 

 ESCUPITINA.   f.   Escupitajo.  

● ESGALICHAO, A. adj.  Se dice de la persona delgada 
en extremo y con mal color. 

 ESMIRRIADO, DA.   adj. Delgaducho, enclenque, 
raquítico.  

● ESNUCARSE.  v.  Desnucarse. Morir por un golpe 
recibido en la nuca.  

 ESPICHAR.  v.  Morir, agonizar, acabar la vida.  

 ESPIGADO, DA. adj.  Alto y delgado. 

 ESPIGAR.  v.   Crecer un niño notablemente en 
altura.  

 ESPINAZO.  m.  Columna vertebral.  

 Doblar el espinazo fr.   DRAE.  

 ESPINILLA.  f.  Parte anterior de la canilla de la 
pierna.  

 ESTIRÓN.  m.  Crecimiento rápido de estatura de una 
persona. 

 FATO. m.  Olfato. 

 FIDEO. m. Persona muy delgada.  

 FIEBRES MALTAS. f.  Enfermedad transmitida al 
hombre por la leche de cabra, caracterizada por 
fiebre intermitente. 

● FILOXERA. f.  Estado de malestar y sopor producido 
por una gripe o un catarro. 

 FLAMENCO, CA.  adj.  Hombre bien parecido, de 
buenas carnes, piel tersa y bien coloreada.  

Ponerse flamenco. fr.  DRAE.   

 FLEMÓN.  m.  Inflamación aguda de las encías. 

 FOLLAR. v.  Ejercitar el acto sexual.  

 FORÚNCULO.  m.  Grano con pus muy doloroso que 
se forma en la piel por una infección.  

 FRENILLO.  m.   Membrana de la parte inferior de la 
lengua que desarrollada en exceso impide la 
pronunciación correcta. 

 FRIEGA(S)  f.  Masaje que se da con las manos para 
aliviar el dolor. 

 FUELLE. m. Capacidad respiratoria. 

● GAITA.   f.  Pene. 

Una moza en el baile  dijo en voz alta:  Si 
me gustan los hombres  es por su gaita. 
(Copla popular) 

 GALLINA.  Carne  de gallina.  f.  Aspecto que toma 
la piel del cuerpo humano, semejante a la piel de 
las gallinas, debido al frío o miedo.  

 GANA. Mala gana.  f. Indisposición, mal cuerpo, 
malestar inespecífico. 

 GANGRENA.  f.   Muerte de los tejidos humanos a 
causa de una herida seguida de infección y pu-
trefacción. 

 GAÑOTE.   m.   Garganta.  
 GARGAJO. m. Mucosidad pegajosa que se arroja 

por la boca.  

 GARGANCHÓN. m. Garguero.  

 GARGUERO.  m.  Tráquea. // m. Garganta. 

 GARROTILLO.  m.  Enfermedad de  la difteria.  

 GAZUZA.   f.  Hambre.  

 GOLONDRINO.  m. Absceso, tumor, forúnculo en los 
sobacos.  

 GORDO, DA. adj. De carnes abundantes; muy volu-
minoso y corpulento. // Gente gorda.  f.  Persona 
importante por su posición social o económica.  

Caerle  gordo.  fr.   DRAE.   
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Está más gordo/a que una foca. fr. 
 GOTERA.  f.  Achaque propio de una edad avanza-

da.  

 GRANO.  m. Abultamiento que sale en la piel del 
cuerpo humano y que a veces cría  pus.  

 GREÑA(S).  f.  Cabellera revuelta y mal compuesta.  

Andar a la greña. fr.   DRAE.  

 GRIPE. f.  Enfermedad contagiosa causada por un 
virus, acompañada de fiebre y tos. 

El año de la gripe. e xp. El año 1918,  que se 
caracterizó porque en España murió un cuar-
to de millón de personas por una pandemia 
de gripe. 

 HABÓN.   m.  Bulto que sale en el cuerpo humano 
por la picadura de un insecto. 

 HAMBRE.  f.  Gana de comer. // f.  Escasez de ali-
mentos básicos. // Hambre canina. f. Gana de 
comer excesiva.  

Al buen hambre, no hay pan duro. refr. DUE. 

El que tiene hambre con pan sueña. refr. 

Es un muerto de hambre. fr. DRAE.  

Más listo que el hambre  loc. adj. DRAE.  

Matar de hambre.  fr.  DRAE.  

Matar el hambre. fr. DRAE.  

Pasa más hambre que el perro de un se-
ñorito. fr.  

Pasa más hambre que un maestro de es-
cuela. fr.  Hasta 1901 la condición de la ma-
yoría de los maestros españoles era de ex-
trema indigencia. La retribución del Magiste-
rio corría a cargo de los Ayuntamientos, y 
debido a que éstos carecían de los recursos 
necesarios, en algunos casos se llegó a 
adeudar a los maestros hasta cinco años de 
sueldo.  

Se le junta el hambre con la ganas de co-
mer. fr.  DRAE.  

 HOMBRO. m.  Parte superior del tronco de la cual 
arranca el brazo. 

Arrimar el hombro.  fr.   DRAE.  

Escurrir el hombro. fr.   DRAE.  

Hombro con hombro.   loc. adv.  Pegado o 
junto a otra persona. 

Mirar por encima del hombro.  fr.  DRAE.  

 HORMIGUILLO. m. Hormigueo o cosquilleo en algu-
na parte del cuerpo.  

 HUESO.   m.  Cada una de las piezas que forman el 
esqueleto de los vertebrados.  

Dar [pinchar] en hueso.  fr.  DRAE.  

Es un hueso duro de roer. fr.   DUE. 
Estar [quedarse] en los huesos. fr. DRAE.  

Hasta los huesos.  loc. adv. DRAE.  

Molerle los huesos. fr.   DRAE.  

No poder con sus huesos  fr.  DRAE.  

● HUESO DEL ALMA.  m.  Esternón. 

 HUEVO.  m. Testículo.  

Con huevos. loc. adv.  Con coraje, valentía, 
fuerza… 

Echarle huevos al asunto. fr. Echarle mucho 
esfuerzo y coraje.  

Hasta los huevos. loc. adj.  Harto.  

¡Manda [tiene] huevos! fr. Indica contrarie-
dad, sorpresa o indignación.  

Me corto los huevos… fr.  Comienzo de una 
frase donde se apuesta algo. 

Me importa un huevo.  fr.  Lo desprecio por-
que carece de valor. 

No me toques los huevos. exp.  No me incor-
dies más.   
No pone todos los huevos en el mismo ni-
dal. fr.   Referido a una mujer, la perífrasis ex-
presa que la mujer de quien se habla tiene re-
laciones sentimentales con varios hombres. 

Por huevos. loc. adv.  A la fuerza. 

Se toca los huevos. fr. Vaguea, está de bra-
zos cruzados. 

Te corto los huevos. fr.  Es una amenaza se-
ria. 

¡Tócate los huevos! fr. Indica contrariedad, 
sorpresa o indignación.  

 IMPOSIBILITADO. adj. Que ha perdido el movimiento 
del cuerpo o de alguno de sus miembros.  

● INDICIÓN.  f. vulg.   Inyección. 

●  INFESTARSE.  v. vulg.  Infectarse. 

 INGLE.  f.   Parte del cuerpo donde se junta el muslo 
con el vientre. 

● IRUTAR.  v. vulg.  Erutar.  

● IRUTO.   m. vulg.  Eructo.  

● JACHADA. f. Corte producido en el cuerpo por cual-
quier arma blanca. 

 JADEAR  v.  Respirar trabajosamente. 

 JAMACUCO. m.  Indisposición repentina. 

 JAMAR.  v.   Comer.  

 JAMONA.  f.  Mujer joven rellena de carnes. 

 JETA.  f.   Cara de una persona.  

● JETA.   f.  Órgano genital de la mujer. 

 JETAZO.  m.  Golpe en la cara. 

 JIÑAR.   v.  Evacuar el vientre. 

 JODER.  v.  Practicar el coito.  

 JODIENDA.  f. Realización del acto sexual.  

La  jodienda no tiene enmienda. fr.    

 JUANETE. m. Hueso del dedo gordo del pie que 
sobresale demasiado. 

● LAMBREÑO, ÑA. adj.  Referido al hombre, delgado. 

 LAVATIVA.  f.  Operación de introducir un líquido en 
el cuerpo por el ano con un instrumento adecua-
do. Sirve para limpiar y descargar el vientre. 

 LECHE.  f.  Semen. 

 LEGAÑA.  f.  Secreción de las glándulas de los ojos 
que seca en la comisura de ellos mientras se 
duerme.  

 LEGAÑOSO, SA.  adj.  Que tiene muchas legañas.         

 LENGUA. Lengua de trapo.  f.  Manera de hablar de 
los niños cuando todavía no pronuncian bien.  

Darle a la lengua.  fr.  DRAE.  

Irse de la lengua. fr.  DRAE.  

Las malas lenguas. f.  DRAE.  

¿Has comido lengua? fr.  Se le dice al que 
no deja de hablar. 

Meterse la lengua en el culo. fr.  Callarse. 

¿Te ha comido la lengua un gato? fr.   Se le 
dice al que permanece callado. 

Morderse la lengua. fr.  DRAE.  

¿Te han comido la lengua? fr. Se le dice al 
que permanece callado. 

Tenerlo en [la punta de] la lengua.  fr.   
DRAE.  
Tirarle de la lengua. fr.  DRAE.  

● LLORINA.  f.  Llorera. 

 LOMO.   m.   Parte inferior y central de la espalda.  

Agachar el  lomo.  fr. DRAE.  



 
Diccionario tradicional del siglo XX de un pueblo serrano-burgalés 

 6

 

 

 

 

 

 

 

 
moño 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
muela 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 LUZ.  Dar a luz.  fr. Parir una mujer. 

 MAL.  m.  Enfermedad, achaque, dolencia.   

Mal que no mejora, empeora.   refr. 

 MALO, LA.  adj.  Enfermo. // adj.  Perjudicial para la 
salud.  

 MAMAR. v.  Chupar con los labios y la lengua la 
leche de los pechos. 

El que no llora, no mama. refr.   

● MAMOLA.  f.  Barbilla.   

 MANCAR. v.  Estropear cualquier miembro del cuer-
po humano, en especial los brazos y pies. 

 MANCO. adj. Se dice de la persona que ha perdido 
un brazo o una mano. 

No ser alguien manco. fr. DRAE. 

 MANDUCAR.   v.  Comer.  

 MANO.  m.  Órgano del cuerpo humano en el extremo 
del brazo que comprende desde la muñeca has-
ta el final de los dedos. 

A mano. loc. adv. DRAE. ¿Tienes a paleta a 
mano? // A mano. loc. adv. Sin máquinas. 
A manos llenas. loc. adv.  DRAE.  
Abrir la mano. fr. DRAE. 
Buena mano. f.   DRAE.      
Cambiar de mano(s).  fr.  DRAE.  
Con las manos en la masa.  loc. adv.  DRAE.  
Darse las manos. fr.  DRAE. 
De segunda mano. loc. adj.  DRAE 
Entre padres y hermanos no metas tus 
manos. refr. 

Frotarse las manos. fr.  DRAE.    
Ganar por la mano.  fr. DRAE. 
Hacer manitas.   fr. DRAE. 
Írsele la mano. fr.  DRAE.   
Írsele de las manos. DUE.  
Lavarse las manos [como Pilatos]. exp.  
DRAE.   
Les das la mano y se toman el pie. fr.  Se 
critica a la persona que abusa de la confianza 
de otra. 
Llegar a las manos. fr.  DRAE.   
Llevarse [echarse] las manos a la cabeza. 
fr.  DRAE.   
Mano a mano. loc. adv.  DRAE.   
Mano dura. f.  DRAE.   
Mano de santo. f.   DRAE.   
Manos a la obra. exp.  DRAE. 
Manos largas. f.  DRAE.  
No está en mis manos. fr. No tengo po-
der o autoridad para hacer algo. 
No saber dónde tiene la mano derecha. fr.  
DRAE.   
Poner las manos en el fuego. fr.   DRAE.   
Ser un manitas.  fr. DRAE.  
Tener algo entre manos. fr.  DRAE.   
Tener mano en algo o con alguien. fr.  DRAE.   
Tener mano izquierda. fr.  DRAE.   
Traerse algo entre manos.  fr.  DRAE.   

 MATERIA.  f.  Pus. Humor que segregan los tejidos 
infectados.  

● MAYORES.  Hacer mayores. fr.  Hacer de vientre. 

 MEADA.  f.  Orina que se expele de una sola vez.  

 MEAR. v.  Expulsar orina del cuerpo. 

Esto es como para mear y no echar gota. 
refr. 
Mearse por la pata abajo. fr.  Estar lleno de 
miedo. 

 MELLIZO.   m.   Cada uno de los dos niños nacidos 
del mismo parto.  

   MES. m.  Regla, periodo o menstruación de las muje-
res. 

 MIERDA.  f.  Excremento humano.  

Alabanza propia, mierda segura. refr. 

La mierda cuanto más la revuelves peor 
huele. fr.     

¡Mierda! interj. DRAE.  

Tiene más mierda que el palo de un galli-
nero. fr. 

 ¡Vete a la mierda!   fr. DRAE.  

 MINGA. f.  Pene, órgano sexual masculino. 

● MININA.  f.  En el lenguaje infantil, pene.  

 MOCETE. m.  Chico con edad entre  los catorce y los 
dieciocho años.   

 MOCHA.  f.    Cabeza humana. 

 MOCO(S). m. Secreción pegajosa que vierten las 
cavidades de la nariz. 

Llora a moco tendido. DRAE.   

No es moco de pavo. fr.   DRAE.  

● MODORRERA.   f.  Sopor,  somnolencia provocada 
por una gripe o un constipado.  

 MOFLETE. m.  Carrillo voluminoso de la cara.  
● MOJAR.  v. Tener relaciones sexuales. 

● MOLLA.   f.  Entre los niños, músculo voluminoso del 
bíceps del brazo. 

 MOLLERA.   f.  Cabeza, como continente de la capa-
cidad intelectual.  

Duro de mollera.  loc. adj.    DRAE.  

 MOLONDRA.   f.   Cabeza. 

 MOÑO.  m.   Peinado en forma circular que se hace 
con el cabello en la parte posterior de la cabeza. 

Estar  hasta el moño.  fr. DRAE.   
● MOQUILLO.   m.  Moco. 

 MORATÓN.  m.  Mancha violeta que aparece en la 
piel tras un golpe.   

 MORIR. v.  Dejar de vivir.  

● MORMERA.   f.     Catarro nasal.  

 MORRERA.   f.  Calentura o pústula que sale en los 
labios. 

 MOVICIÓN.  f.  Acción de abortar el feto. 
 MOZO, ZA.  m.  Joven.  //  adj.  Soltero.  // Buen mo-

zo.  m.  Persona de buena estatura. 
Entrar de mozo. fr.  Cumplir los dieciséis 
años para ser admitido en el grupo de mozos 
del pueblo. Entre toda la quinta se debía pa-
gar cierta cantidad de vino. 

Moza que anda mucho por lo oscuro si no 
ha pecado es porque no pudo. refr. 

 MUDO, DA.  m.  Hombre privado de la facultad de 
hablar. 

 MUELA.  f.  Cada uno de los dientes posteriores a los 
caninos y que sirven para triturar los alimentos.  
//  Muela del juicio.  f.  Cada una de las muelas 
que en la edad adulta nacen en los extremos de 
las mandíbulas del hombre.  

Echar las muelas.  fr. DRAE.  

Las muelas me duelen. / No me hacen mal. 
/ ¿Entonces para qué te quejas, cacho 
animal? fr.  Frases burlonas que se hacían 
repetir al niño que le dolían las muelas y que 
repitiéndolas se le prometía que se le retiraba 
el dolor. 

 MUERTE. f.  Lo último de la vida.  

A las puertas de la muerte. loc. adv.     DUE. 

De mala muerte. loc. adj.   DRAE.  

De muerte.  loc. adj.   DRAE.  

Estar a la muerte. DRAE.   

En peligro de muerte. DUE. 

Hasta la muerte. DRAE.   

La muerte es ley de vida. fr.  
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Todo tiene remedio menos la muerte. fr.  
 MUERTO.   m. Cuerpo humano sin vida.  // adj.  Muy 

cansado.  

A rey muerto, rey puesto.  refr. DUE. 
Cargar con el muerto. fr. DUE.  

Caerse muerto. fr. DRAE.   

El muerto al hoyo y el vivo al bollo. refr. 
DUE. 

Estar muerto de cansancio. fr. Estar agota-
do. 

Hacer el muerto. fr.  DRAE.  

Más muerto que vivo. loc. adv.  DRAE.   

¡Ni qué niño muerto! exp.  DRAE.   

No tiene donde caerse muerto. fr.  Es muy 
pobre. 

Resucita hasta los muertos. fr. Se dice de 
una bebida o un alimento, exageradamente, 
que aporta mucha energía. 

Se calla como un muerto. exp.   DUE. 

Ser un muerto de hambre.  fr.  DRAE.  

 MULO, LA.  m. Persona fuerte y vigorosa. 

 MUSLO. m.  Parte de la pierna que va desde la rodilla 
hasta la cadera.  

● NACEDERO.  m.  Parte final de la pelvis femenina 
donde se encaja el niño antes de nacer. 

  NALGA.  f.  Cada una de las dos porciones carnosas 
y redondeadas situadas entre el final de la co-
lumna vertebral y el comienzo de los muslos. 

● NAPIA.  f.   Napias. Nariz.   

 NARIZ. f. Órgano saliente de la cara por encima de la 
boca en cuyos orificios reside el sentido del olfa-
to. 

Arrugar la nariz. fr.  Mostrar contrariedad por 
algo. 

Darle a alguien en las narices. fr. DRAE.  

Dar en la nariz algo. fr.   DRAE.   

Darle con la puerta en las narices.  fr.   
DRAE.   

Darse de narices con alguien. fr.  DRAE.   

De tres [dos] pares de narices. loc. adj.  
DRAE.   

Dejarle con un palmo de narices. fr.  DRAE. 

Hasta las narices. loc. adj.  DRAE.   

Hinchársele las narices.   fr.    DRAE.   

Meter las narices donde no le importa. fr. 

Entrometerse.   

Meter las narices en algo. fr.  DRAE.   

Pasárselo por las narices. fr.  DRAE.   

Por narices. loc. adv.  A la fuerza, obligatoria-
mente. 

¡Tiene narices la carga de leña! fr. Indica 
contrariedad, sorpresa o indignación.  

Tocarle las narices. fr.  DRAE. 

Tocarse las narices. fr.  DRAE. 

 NATURA.  f.  Partes genitales de la mujer o de cual-
quier hembra. 

 NERVIO.  m.  Conjunto de fibras nerviosas en forma 
de cordón, que conducen impulsos entre el sis-
tema nervioso central y otras partes del cuerpo.  

Es un manojo de nervios. fr. DUE. 
Está de los nervios. fr. DRAE. 

Perder los nervios.  fr.  DRAE. 

Poner los nervios de punta.  fr.  DRAE.  

Ponerse de los nervios.  fr. DRAE. 

Ser  un  puro nervio.  fr.  DRAE.  

 NIÑA. f. Pupila del ojo. 
Querer a alguien o una a cosa como [o más 
que] a las niñas de sus ojos. fr.  DUE. 

 NUBE.  f. Mancha blanquecina que se forma en la 
capa exterior del ojo.  

 NUDILLO.  m. Parte exterior de las articulaciones de 
las manos.  

 NUEZ.  f.  Abultamiento de la laringe en la parte 
delantera del cuello.  

  OJETE .  m.   Ano.  

San Silvestre estaba desnudo / y le entra-
ba el aire por el ojete del culo. (Retahíla infan-
til) 

 OJO.  Ojo a la funerala.  m.  El amoratado a conse-
cuencia de un golpe. 

A ojo de buen cubero.  loc. adv.  DRAE.  

Abrirle los ojos. fr.  DRAE.  

A cierra ojos.  loc. adv.  DRAE 

A ojos vistas. loc. adv. DRAE.   
Bien va la cura, pero el ojo lo perderá. refr. 
Cuatro ojos ven más que dos. fr. Las reso-
luciones consultadas salen mejor. 
Cuesta el ojo de la cara.  fr.  Es muy caro.. 

Dormir con los ojos abiertos [como las 
liebres]. exp. Estar pendientes de cualquier 
ruido o movimiento cuando se está casi dor-
mido.  

Echar el ojo a algo o a alguien. fr. DRAE.   

En un abrir y cerrar de ojos. fr. DRAE.   

Hay ojos que se enamoran de legañas. refr. 

Los ojos son el espejo del alma. fr.   

Mirar ver con buenos ojos. fr. DRAE.   

¡Mucho ojo!  interj.  DRAE.  

No es era nada lo del ojo [y lo llevaba en la 
mano]. fr.  DUE. 

No pegar ojo.  fr.  DRAE 

Ojo al cristo, que es de plata.  exp. DRAE. 

¡Ojo al parche! exp. DUE. 

Ojo por ojo y diente por diente. exp.  DUE. 

Ojos chinchonudos. m. Los abultados por 
falta de sueño. 

Ojos que no ven, corazón que no siente.  
fr.  DUE. 
Sacar los ojos. fr. DRAE 

Torcer los ojos. fr.  DRAE.   

● OMBLIGO.  Caérsele el ombligo.  fr. Cicatrizarle la 
herida que se produce al cortar el cordón umbili-
cal a los recién nacidos. 

 OREJA.  Orejas de soplillo.   f.    Aquellas cuya 
parte posterior está muy separada de la cabeza. 

Agachar las orejas. fr.  DUE. 
Con las orejas gachas. loc. adv.  DRAE.   

Hacerse el orejas.  fr.   Hacer como que no 
se oye porque no interesa. Desentenderse. 

Planchar la oreja.   fr.  DRAE.  

Taparse las orejas.  fr. DRAE 

Ver las orejas al lobo.  fr. DRAE.  

 ORZUELO. m. Pequeño grano o inflamación que 
aparece en el párpado del ojo.  

 PADRASTRO. m. Pedazo de piel se levanta en el 
reborde que rodea las uñas. 

 PAJA.  f.  Masturbación. 

 PALETA.  f. Omóplato,  hueso de la espalda.     

 PALETILLA.  f.  Paleta. 

● PALETO. m.  Diente incisivo del maxilar superior 
cuando es muy grande.  

 PALMAR.  v.   Morir una persona. 
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 PALO.  m. Coito. Echar un palo. 

 PANADIZO.  m.  Inflamación aguda del tejido celular 
de los dedos, alrededor de las uñas.  

 PANTORRA. f.  Pantorrilla.  

 PANTORRILLA.  f.  Parte carnosa y abultada de de 
detrás de la pierna.  

 PANZA. f. Barriga o vientre, especialmente el muy 
abultado.  

De la panza sale la danza.  refr. 

● PAÑOS CALIENTES. m.    Trozos de tela calentados 
o empapados en agua caliente, aplicados como 
cura a una parte del cuerpo enferma.  

 PAPADA.  f.  Abultamiento carnoso que se forma 
debajo de la barba o entre ella y el cuello. 

 PAPERAS.  f.  Inflamación de las glándulas salivares.  

●  PARALÍS.  m.  Parálisis.  

 PARIR. v.  Tener una cría una hembra o un hijo, una 
mujer.  

Le conoce como si lo hubiera parido. fr.   

Ponerle a parir. fr.  DUE. 

 PARTE(S).   f.   Órganos sexuales humanos.  

 PARTO.  m.   Acción de parir. 

● PASARSE.  v.  Perder la razón // Pasarse de listo.  
fr.   Perder la razón. // Pasársela el arroz. fr.  Pa-
sarse la época fértil a una mujer. 

 PATA.  A cuatro patas.  loc. adv.  A gatas. //  A la 
pata coja.  loc. adv.  Llevando una pierna encogida 
y saltando sobre el otro pie. // Pata de palo.  f.   
Pieza de madera con que se suple la pierna que 
le falta a una persona.   

A pata. loc. adv.  DRAE.   
A pata llana. loc. adv.  A pie, forma de atrave-
sar un río. 
Dormir a pata ancha. fr. DRAE.   
Estirar la pata. fr.  DRAE.   
Irse por la pata abajo. fr. Tener diarrea. 
Las patas le valieron.  fr.  En virtud  a haber 
corrido,  le sirvió para librarse de algo. 
Mala pata.  f.  DRAE.   
Meter la pata. fr.  DRAE.   
Poner de patas [patitas] en la calle.  DRAE.   

● PATA CHARELA.   f.  Pierna tullida que arrastra una 
persona  

 PATATÚS. m. Desvanecimiento, desmayo. 

 PATILLA. f. Parte de la barba que forma una franja 
delante de las orejas.  

● PATURRUCO.  adj.  Se dice de la persona o del 
animal que junta los pies y separa las rodillas al 
caminar. 

 PECA.  f.  Mancha pequeña de color marrón que 
aparece en la piel humana.  

 PECHO. Dar el pecho. fr. Dar de mamar una mujer. 

A lo hecho, pecho. exp. DUE. 

Entre pecho y espalda. loc. adv.  DRAE.   

Partirse el pecho. fr. DRAE. 

Se lo toma a pecho. fr.  DRAE.   

 PECHUGA. f.  Pecho del hombre o de la mujer.  

 PEDO.  m.  Ventosidad que se expele del vientre por 
el ano.   

 PEGAR.  v.  Trasmitir a una persona por el contacto 
una enfermedad contagiosa.  

 PELLEJO. m.   Piel del hombre. 

Dejar perder alguien el pellejo. fr. DRAE.  
Estar hallarse alguien en el pellejo de 
otra persona. fr. DRAE. 
Jugarse el pellejo.  fr. DRAE. 

Quitar a alguien el pellejo. fr. DRAE. 

● PELLEJA.  Tener mala pelleja. fr. Estar indispuesto 
por causas orgánicas para la realización de tra-
bajos. 

● PELOTAS.  f.   Testículos.  
En pelotas.  loc. adv.  DRAE.   
Dejar en pelotas.  fr.  DRAE.   
Hasta las pelotas. loc. adj.  Harto. 
Rascarse las pelotas.  fr.  Holgazanear. 

 PERILLA. f.  Pelo que se deja crecer en la punta de 
la barba.  

De perillas. loc. adv.  DRAE.   

 PERLESÍA. f.  Enfermedad con temblores muscula-
res propia de la edad avanzada.  

● PERNIQUEBRADO, DA. adj. Que tiene una pierna o 
pata rota.  

 PERNIQUEBRARSE.  v.  Romperse una pierna o 
pata. 

 PESCAR.  v.  Contraer una dolencia o enfermedad. 

 PESCUEZO. m. Parte del cuerpo animal o humano 
desde la nuca hasta el tronco.  

Es peor que la carne de pescuezo. exp..   
 PICHA.  f. Palabra malsonante con que se nombra al 

pene. 

Se hace la picha un lío. fr.  DUE. 

● PICHORRA.   f.   Pene. 

 PIE. m. Parte inferior de la pierna que termina en los 
dedos. 

A pies juntillas. loc. adv.  DRAE.   
Atado de pies y manos. loc. adv.   DUE. 
Cojear del mismo pie. fr.  DRAE.   
Con el pie derecho. exp.  DRAE.   
Con el pie izquierdo. exp. DRAE.   
Con los pies por delante. exp.   DRAE.   
Con pies de plomo. loc. adv.   DRAE.   
De pies a cabeza. loc. adv.  DRAE.    
Está al pie del cañón. fr.  DRAE.   
Hacer pie. exp.  DRAE.   
Nacer de pie. fr.  DRAE.   
No dar pie con bola.  fr.  DRAE.   
No tiene ni pies ni cabeza. fr.  DRAE.  
Pararle  los pies. fr.  DRAE.   
Poner pies en polvorosa. fr.   DRAE.   
Sacar los pies de las alforjas. fr. DRAE.  . 
Tener los pies en la tierra. fr. Ser una perso-
na sensata y realista. 

 PIJO, JA.   m. y f.  Pene, miembro viril. 

 PILILA.  f.  Pene, en el lenguaje infantil. 

 PINGAR.  v.  Levantar  la bota o el porrón para beber 
vino. 

 PINREL. m.  Pie de una persona. 

 PIQUERA. f.   Herida situada en la parte superior de 
la cabeza. 

● PIZARRÍN.  m. Eufemismo empleado para designar al 
pene. 

 POCHO, CHA.  adj.  Dicho de una persona, floja o 
que no disfruta de buena salud. 

 POLLA.  f.   Pene. 

 POLLO.  m.  Escupitazo o gargajo.   

 POLVO. m.  Coito. 

Echar un polvo. fr.   DRAE.   

 POSTEMA. f.   Herida infectada.  

 POSTILLA. f.  Costra que se forma en las heridas o 
granos cuando se van secando.  

Buen provecho. m.   DRAE.   

De provecho.  loc. adj.  DRAE.   

 PUCHERO.  m.  Gesto del niño o movimiento que 
precede al lloro. 

 PROVECHO. m.  Eructo del niño lactante. 
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● PUJAR.  v.  Producir gases un alimento en el estó-
mago. 

 PUÑO.  m.  La mano cerrada.   
Como puños. loc. adv.   DRAE.   

 PUPA.  f.  Erupción en los labios.  // f.    Postilla que 
queda cuando se seca un grano. // f.  Herida. 

 PURGA.  f.  Medicina que toma la persona estreñida 
para defecar. 

● PURGACIONES. f. pl. Gonorrea. Enfermedad conta-
giosa de transmisión  sexual.   

 PUS.  m.  Líquido amarillento o verdoso, segregado 
por una herida, grano o tejido infectados. 

 RABADILLA. f. Extremo inferior del espinazo o co-
lumna vertebral. 

 RABO. m.  Pene del hombre. 
 RAMALAZO.  m.  Ataque pasajero de locura. 
 RASGUÑO.  m.  Arañazo, herida poco profunda de la 

piel. 
 RAYA.  f.  Señal que resulta en la cabeza humana de 

dividir los cabellos con el peine. 
 REGLA.  f.   Período de la mujer.  
 REMOLINO.  m.  Retorcimiento del pelo en redondo, 

que se forma en la cabeza de una persona. 
 RENACUAJO.  m.  Afectivamente, niño pequeño.  
 RENQUEAR. v. Cojear de forma característica cuan-

do se tiene lesión de cadera. 
 REPELUZNO.   m.  Escalofrío. 
 RESECO. m.  Sequedad en la boca. // adj.  Flaco, de 

pocas carnes. 
 RESUELLO.  m.  Aliento o respiración, especialmente 

fuerte.    
Meterle el resuello en el cuerpo.  fr. DRAE.   

 RETACO, CA.  adj.  Se dice de la persona rechoncha. 
 RETORCER SE. v. Hacer movimientos, gestos, 

contorsiones… por un dolor agudo o por risa. 
 RETORTIJÓN.  m.  Contorsión de alguna parte del 

cuerpo.  // Retortijón de tripas. m.  Dolor breve y 
agudo que se siente en ellas. 

 REÚMA.  amb.   Enfermedad que se manifiesta por 
inflamación de las articulaciones de las extremi-
dades. 

 REVIVIR. v. Volver en sí o existir de nuevo lo que 
estaba o parecía muerto. 

 RIJA.  f.  Fístula que se hace debajo del lagrimal, por 
la cual fluye pus, moco o lágrimas.  

 RISA. f.  Acción de reírse. 
Estar muerto de risa. fr.  DRAE.   
Mearse de risa. fr.  DRAE.   
Morise [mondarse] de risa. fr.   DRAE.   
Partirse de risa. fr. DRAE.   
Tomarlo a risa. fr.  DRAE.   
Troncharse de risa.  fr.  DRAE.   

 RODILLA.  f.  Conjunto de partes blandas y duras 
que forman la unión del muslo con la pierna. // 
De  rodillas.  loc. adv.  Con las rodillas dobladas y 
apoyadas en el suelo, en actitud de oración o por 
castigo. 

 ROLLIZO, ZA.  adj.   Se dice del hombre fuerte, ro-
busto… 

 RONCHA.  f.  Bulto que sale sobre la piel, de color 
rojizo.  

 SABAÑÓN.  m.  Hinchazón debida al frío que apare-
ce en pies, manos y orejas.  

Remedio para curar los sabañones: Polvo 
del trillo. fr.  Cuando se trilla, hace calor y ya 
han desaparecido los sabañones. 

 SAJAR. v. Hacer un corte en la carne como medio 
curativo. 

 SANGRE. f.  Líquido rojo que circula por venas y 
arterias. 

Hacerse mala sangre. fr.  DRAE.   
A sangre fría. loc. adv.   DRAE.   
Chuparle la sangre. fr.   DRAE.   

Helársele la sangre [en las venas]. fr.   
DRAE.   
Hervirle [arderle] la sangre. fr.  DRAE.   
Llevarlo en la sangre. fr.  DRAE.   
No llega la sangre al río. fr.  DRAE.   
No tener sangre en las venas. fr. DRAE.   
Sangre de mi sangre.  f.  Hijo mío. 
Sangre fría. f.   DRAE.   
Subírsele la sangre a la cabeza. fr.  DRAE. 
Tener sangre azul. fr.  DRAE.   

 SARNA.  f.   Enfermedad parasitaria y contagiosa de 
la piel de animales y hombre, producida por un 
ácaro.  

Sarna con gusto no pica, [pero mortifica]. 
refr.   DUE. 

 SECA.  f.  Inflamación de ganglios o glándulas, gene-
ralmente de las axilas. 

 SECO, CA.  adj. Hombre delgado, flaco. 
  SESERA.  f.  Sesos. Masa encefálica contenida en el 

cráneo.  // f.  Juicio, inteligencia. 
 SESO. m. Cerebro. // m. Cordura y madurez. // Sesos.  

m. Masa de tejido nervioso contenida en la cavi-
dad del cráneo. // Tapa de los sesos. f.   Parte 
superior de la cabeza. 

Calentar los sesos a alguien. fr.  Insistir so-
bre una idea para intentar que cambie de 
opinión. 
Calentarse los sesos.  fr.  DRAE.   
Volver los sesos agua. fr. Aturdirle con ar-
gumentaciones prolijas y repetitivas. 

● SETA.  f.  Parte externa del aparato genital de la 
mujer. // Seta de refajo. f.  Parte externa del apa-
rato genital de la mujer. 

 SIEN. f.  Parte lateral de la cabeza situada entre la 
frente, la oreja y la cara. 

 SIESTA. f. Rato de sueño después de comer. 
Echarse la siesta. fr.  DRAE.   

●  SINAR.  v.  Sonar. Limpiar la nariz de mocos hacién-
dolos salir con una espiración violenta. 

 SOBACO.  m.  Axila. Cavidad que se forma entre el 
brazo y el cuerpo.  

 SOFOCO.  m. Sensación de calor, muchas veces 
acompañada de sudor.  

 SOFOQUINA.   f.   Sofoco intenso. 
 SOPONCIO.  m.   Desmayo. 
 SORDO, DA.  adj. Que no oye o no oye bien. //  adj. 

Apodo que se ponía a los que tenían este defec-
to.  

Hacer oídos sordos. fr.  DRAE.   
No hay peor sordo que el que no quiere 
oír. exp.     

 SUDOR. m.  Líquido incoloro que segrega la piel de 
los mamíferos. 

Con el sudor de la frente. fr.  DUE. 
 TABA.  f.   Astrágalo, hueso de la pierna.  

Menear [mover] las tabas.  fr.  DRAE.   
● TALLO.  adj.   Aplícase al individuo alto. 
● TAPUJO, JA.  adj.  Calificación que da a la persona 

rechoncha y regordeta.  
 TARTAJA.  m.  Tartamudo. Persona que habla con 

pronunciación entrecortada y que repite sílabas.  
 TENIENTE.  adj.   Algo sordo.  
● TEÑUZAR.  v.   Cortar el pelo.  
 TETA. f.   Ubre o abultamiento del pecho de los 

mamíferos, que segrega leche. // Dar la teta [el 
pecho].  fr.  Dar de mamar. // Quitar la teta.  fr. 
Hacer que deje de mamar. 

En caso de duda, la más tetuda. refr.   
La buena teta que en la mano quepa. refr.   
La teta que la mano no cubre no es teta si 
no ubre. refr.   
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Sabe a rica teta. fr.   Su sabor es exquisito. El 
flan me supo a rica teta. 
Tiran más dos tetas que cien carretas. refr.  

● TETE.   m.   Ombligo.  
● TEZ.   f.  Telilla grasa de la carne. 
 TIÑA. f.  Enfermedad de la piel de la cabeza, produ-

cida por un parásito que causa costras y úlceras.  
 TIÑOSO, SA.  m. Que padece la tiña.  
 TIRICIA.  f. Ictericia. Enfermedad cuyo síntoma es la 

amarillez de la piel y conjuntivas. 
 TIRILLAS.  m.  Hombre delgado y endeble.  
 TÍSICO, CA.  adj.  Que padece la tuberculosis pulmo-

nar. 
● TÍSICO, CA.  adj.   Dicho de un hombre, delgado y 

con mal color en la piel. 
● TOÑUZAR.  v.  Cortar el pelo.  
 TORCEDURA. f.  Esguince. Lesión por hiperexten-

sión de una articulación del pie. 
 TOS FERINA.  f.  Enfermedad infecciosa, caracteri-

zada por un estado catarral con accesos de tos 
convulsiva muy intensos.   

 TRANCAZO.  m.   Gripe o catarro fuerte.   
 TRASERO.  m. Porciones carnosas y redondeadas 

de las nalgas.  
 TRASQUILÓN. m.  Desigualdad o escalera producida 

al cortar el pelo. 
 TRENZA.  f.  Peinado que se hace entretejiendo el 

cabello largo. 
 TRIPA.  f. Vientre, región del cuerpo correspondiente 

al abdomen, especialmente si es abultado.  // f. 

Intestino.   
Echar las tripas. fr.  DRAE.   
Es como la tripa de Jorge,  que se estira y 
se encoge. exp. 
Hacer de tripas, corazón. fr.  DRAE.   
Se me revuelven las tripas. fr.  Me causa 
gran indignación o malestar. 
¿Qué tripa se le habrá roto? fr.  DRAE.   

● TROMPA.  f.   Nariz grande de una persona.  
● TRONZARSE.  v.  Quebrarse o partirse cualquier 

hueso humano o animal. 
● TUDILLO.  m.  Tobillo. 
 TUERTO, TA.  adj.  Falto de la vista en un ojo. 

En el país de los ciegos, el tuerto es rey. re-
fr.  DUE 

 TULLIDO, DA. adj. Imposibilitado de moverse o de 
mover algún miembro. Molido, cansado. 

 UÑA. f. Placa dura que cubre la parte superior de los 
extremos de los dedos. 

Con uñas y dientes. loc. adv. DRAE. 
Ponerse de uñas. fr.  DRAE. 
Sacar las uñas. fr.  DRAE. 
Son uña y carne. fr.  DRAE. 

VAHÍDO.  m.  Mareo, desvanecimiento. 
VARETA. Irse de vareta(s). Tener diarrea. 
VELAS. f. Mocos que cuelgan de la nariz, especialmen-

te en los niños. 
VENA.  f.  Conducto por el que retorna la sangre al 

corazón. 
Darle la vena.  fr.  DRAE. 

VENTOSA.  f.  Vaso de cristal que se aplica sobre una 
parte  del cuerpo humano,  enrareciendo el aire 
en su interior al quemarse algodón con alcohol 
sobre una moneda. 

VERRUGA. f.   Protuberancia que se forma en la piel y 
que se endurece. 

VIEJALES.   com.  Viejo. 
VIEJO.   m.  Persona de más de setenta años. 

Cuanto más viejo, más pellejo. refr. 

Malo es llegar a viejo, pero peor es no lle-
gar. refr. 

Más viejo que Carracuca. exp.  Muy viejo.  

Viejo verde. m.   DUE. 
 VIRGO.  m.   Membrana existente en la parte inferior 

de la vagina de la mujer. 
 VIRUELA. f.  Enfermedad contagiosa caracterizada 

por una erupción de pústulas que dejan un hoyo 
en la piel al curarse. 

A la vejez, viruelas. exp. Las cosas suceden 
a su debido tiempo. 

 VISTA. f.  Sentido corporal localizado en los ojos por 
el cual se perciben los objetos a través de la luz. 

A primera [simple] vista. loc. adv.   DRAE.   
Hacer la vista gorda.  fr.  DRAE.   
Poner la vista encima.  fr.  DRAE.   
Saltar a la vista. fr.  DRAE.   

 ZAMBO, A.  adj. Se dice de la persona que tiene 
juntas las rodillas y separadas las piernas hacia 
afuera.   

 ZAMPAR.  v.  Comer apresuradamente. 
 ___________________________________  
A ciegas. loc. adv.   DRAE.   
A conciencia. loc. adv.  DRAE.   
Algo es algo, dijo un calvo. refr. 
Dar las últimas bocanadas. fr. Estar murién-
dose. 
Darle la patada. fr. DRAE.   
Darle palmadas en la espalda. fr.  DUE. 
Echar los hígados. fr. DRAE 
Engordar diez quilos. fr.  Sentirse ufano y sa-
tisfecho por algo. 
Enseñarle mostrarle los dientes. fr.  DRAE.   
Es peor el remedio que la enfermedad. refr.  
Está en las últimas. fr.  DUE. 
Gastar saliva. fr.  DRAE.   
Hasta las cejas. loc. adv.  DRAE.   
Hincar el diente. fr.  DRAE.   
Hombre hecho y derecho. exp.  DUE. 
Hombre prevenido vale por dos. refr. DUE. 
La visita del médico. exp. DUE. 
Lágrimas de cocodrilo. f.  DRAE.   
Lo que no mata engorda. refr. 
Mientras hay vida, hay esperanza. refr. 
Ni hablar del peluquín. exp.  DRAE.   
Ni tanto ni tan calvo [poco]. exp.  DRAE.   
No deja títere con cabeza. fr.  DRAE.   
No hay quien le tosa. exp. DUE. 

No pestañea. fr.  DRAE.   
No tiene sed. fr.  Se dice en tono irónico de 
quien ha consumido bastante alcohol. 
No tragar a una persona. fr.  DRAE.   
Ponerse ciego. fr.   DUE. 

Ponerse de manos.  exp.  Enfrentarse  de 
forma enfurecida a alguien. 
Ponérsele los dientes largos. fr.  DRAE.   
Por un oído me entra y por otro me sale. fr.  
DUE. 
Quitarle los dientes. fr.  DRAE.   
Se coge antes a un mentiroso que a un co-
jo. refr. 

Se juega hasta las pestañas. fr. DRAE. 
Se relame de gusto. fr.   DRAE.  
Sin pestañear. fr.  DRAE.   
Suda la gota gorda. fr.   DRAE.   
Tener buenas tragaderas. f.  Admitir invita-
ciones o dádivas sin reparo. 
Tener el riñón bien cubierto. fr.   DRAE.   
Tener las espaldas muy anchas. fr. DUE. 
Tiene muchos pelendengues. loc. adj.  Dicho 
de un asunto, es complicado, difícil. 
Vete a hacer gárgaras. fr.  DRAE.   
_____________________________ 




